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CHECKLIST AVANT 
VOTRE DEPART

BienvenueA VOTRE ARRIVEEVISA

• Documents d’identité valides 
(passeport, carte d’identité)

• Visa étudiant valide (si nécessaire)
• Documents de vol
• Documents liés à votre logement
• Documents de santé (dossier 

médical, certificat de naissance, 
assurance privée…)

• Informations de vos contacts 
d’urgence

• Documents Erasmus ou tout autre 
documents requis par votre 
université d’origine

• Une carte de crédit internationale
• De la monnaie (€)
• Un téléphone ou une carte SIM 

internationale
• Des chargeurs français ou 

internationaux

• Faites tamponner votre 
passeport à votre arrivée à 
l’aéroport français

• Gardez votre lettre 
d’acceptation dans vos papiers

• Votre propriétaire doit être 
informé de votre date et heure 
d’arrivée (remise des clés et 
état des lieux)

• Réservez vos tickets de 
transports vous permettant de 
rejoindre votre destination 
finale

Plateforme de réservation de trains :: 
SNCF Connect 

Il est obligatoire pour tout étudiant 
non-européen de détenir un visa 
valide avant l’entrée en France.
Que vous veniez pour un semestre 
ou une année, vous devez posséder 
un visa étudiant valide pendant 
l’intégralité de vos études à BSB.

Les étudiants internationaux peuvent 
candidater en ligne sur France-Visas.
Le visa sera octroyé sous différentes 
conditions. Veuillez-vous assurer de 
vérifier les spécificités avec les 
autorités locales (consulat ou 
ambassade).

Plus d’informations à : 
https://www.campusfrance.org/en/stu
dent-visa-for-france-login-to-france-
visas

BSB met à disposition un service 
d’accueil en gare de Dijon et Lyon. 
Afin de profiter de ce service, nous 
vous demanderons de compléter un 
questionnaire d’inscription. Veillez à 
vous inscrire dans le respect des 
dates limites.

Ce service est disponible de 11h00 à 
22h00, suivant la disponibilité de nos 
étudiants volontaires et en accord 
avec notre calendrier. 

En dehors de ces créneaux, nous 
vous conseillons d’utiliser les 
transports en commun ou un taxi. 
Dijon : Divia
Lyon : TCL



ARRIVEE EN FRANCE

SPECIALITES GASTRONOMIQUES

Nos 2 campus se situent en centre ville et sont
accessibles en transports en commun. Nos 
étudiants décident généralement d’utiliser des 
moyens de location respectueux de 
l’environnement comme le vélo, la marche ou
encore le bus.

Campus de Dijon : 29 rue sambin, 21000 Dijon
Descendre à l’arrêt Godrans ou République.

Campus de Lyon: 37 rue Saint-Romain, 69008 Lyon
Prendre la ligne T4 tram en direction de 
Hopital Feyzin Venissieux. Descendre à l’arrêt
Jet d’Eau – Mendès France.

Plus d’informations à :
Dijon : Divia
Lyon : TCL

• Suisse 3h00
• Italie 2h00
• Royaume-Uni 2h00
• Allemagne 3h00
• Espagne 1h30

Et plein d’autres…

Dijon
Dijon est la “Capitale
des Ducs de 
Bourgogne”. Le campus 
de BSB Dijon a été
fondé en 1899.
Plus de 126 
nationalités se cotoient
dans la ville de Dijon.

Lyon
Lyon est le deuxième 
plus grand HUB digital 
de France. Elle est la 
3ème plus grande ville 
de France. 
Le campus de BSB Lyon 
est opérationnel depuis 
2016.

CLIMAT OCCIDENTAL – CHAUD EN 
ETE, FROID EN HIVER

FUSEAU HORAIRE : UTC +1

POPULATION : 67,8 millions 
ELECTRICITE : 230V 50Hz, TYPE E 

SE DEPLACER

VILLES EUROPEENES ACCESSIBLES DEPUIS 
LA FRANCE

EVENEMENTS EN VILLE
• Dijon : destinationdijon.com , Jondi.fr
• Lyon : lyon.fr , lyon-france.com



LOGEMENT EN FRANCE
PARTENAIRES LOGEMENT A BSB : Studapart : Cette plateforme en ligne vous permettra d’avoir accès à un grand nombre d’offres de logement (studio, 
colocation, résidences étudiants…). N’hésitez pas à les contacter grâce à leur service multilingue à contact@studapart.com. Plus de details à : Studapart.com

CROUS DIJON : Un accord a été établi entre BSB et l’institution régionale CROUS. Il nous permet de pouvoir allouer un nombre de chambres à nos étudiants 
internationaux dans des résidences étudiantes Crous. Les détails d’inscription vous seront envoyés par email avant le début des cours. Les places étant limitée, la règle s’établie sur le 
principe du « premier arrivé, premier servi ». Veillez à bien répondre en temps voulu. 

Dans le cas où les inscriptions avec notre école seraient complètes, vous pouvez également vous inscrire à titre individuel : ici 

Plus d'informations à : bsb.international@bsb-education.com

CAF : Cette plateforme vous permettra, si vous êtes éligible, de percevoir le remboursement d’une partie de votre loyer, aussi appellées “APL” 

(Aide Personnalisée au Logement). Assurez vous d’effectuer la simulation puis la demande dès votre arrivée en France.

A noter : les remboursements de la CAF se baseront sur votre date d’inscription en ligne; le paiement n’étant pas rétroactif.

Plus d’informations à : www.caf.fr  

OPTIONS 
ALTERNATIVES
En fonction de vos 
préférences personnelles, 
vous pouvez décider de 
louer un logement en 
dehors de nos partenaires. 
Veillez à lire attentivement 
les offres et contrats avant 
confirmation. 

Autres plateformes de 
logement: 
Lesestudines.com ; 
Seloger.com

ASSURANCES LOGEMENT OBLIGATOIRES
• Assurance Responsabilite Civile : cette assurance vous couvre, en tant que personne privée, en cas de dommages ou incidents auprès d’une 

personne tierce ou de leur propriété.

• Assurance Habitation : cette assurance couvre votre logement en cas de dommages ou incidents sur votre propriété (lieux commun inclus).

GARANTS LOGEMENT
Lorsque vous louez un logement en France, privé ou public, il est obligatoire de disposer d’un garant. Cette personne aura la responsabilité de payer 
votre loyer si vous vous retrouvez dans l’impossibilité de le faire. Plus d’informations à : Visale - La caution Nouvelle(s) Génération(s)



COMMENT GERER VOTRE BUDGET
COÛT DE LA VIE
Il est primordial de garder à l’esprit que vos études en France 
engendreront de multiples dépenses (loyer, course, transport, 
alimentaires, abonnements mensuels, dépenses
perosnnelles…).

OUVRIR UN COMPTE BANCAIRE
En France, il existe un grand nombre de banques comme : Banque Populaire, LCL,
Caisse d’Epargne, Crédit Agricole etc.

L’ouverture d’un compte bancaire en France vous permettra de gérer plus facilement
votre argent et vous donnera accès à certaines démarches administratives, comme la
CAF. L’inscription peut se faire en ligne ou en agence.
N’hésitez pas à vous renseigner sur les “packs étudiants” parfois plus avantageux que
les packs classiques.

BSB dispose de 3 Partenaires bancaires vous permettant d’avoir accès à des offres
spéciales : Caisse d’Epargne (Lyon), Banque Populaire (Dijon) and Société Générale
(Dijon). Vous aurez l’opportunité de discuter avec nos partenaires pendant les journées
d’integration (sous reserve de disponibilité).
Plus d'informations à : bsb.international@bsb-education.com

TRAVAILLER En France
Votre Visa Long Séjour valant Titre de Séjour étudiant vous
permet de travailler à hauteur de 964 heures par an (équivalent
à 20 heures par semaine).
Plus d’informations à : etudiant.gouv.fr
Plus d'informations à : bsb.international@bsb-education.com

Logement 500€-900€ par mois

Alimentaire 200€-300€ par mois

Transport public 30€-50€ par mois

Autres dépenses 80€-110€ par mois

PRIX MOYENS DE PRODUITS DE BASE
• Baguette : 1,20€
• Croissant : 1,10€
• 1kg de pâtes: 1,50€
• Café dans un bar ou restaurant: 2,50€
• Menu dans un fastfood : 10€
• Menu dans un restaurant: 25€
• Sandwich + boisson: 7€ à 12€



SUR LE CAMPUS
ASSOCIATIONS ETUDIANTESESPACES DEDIES AUX ETUDIANTS

• Pathfinder: développez votre plan de 
carrière (employ en France, stage) et faites
vous accompagner pour construire votre
future professionnel (entretiens, CV, lettre
de motivation…)

• The Entrepreneurship Garden (TEG)
• Learning center (ouvert les samedis) et le 

Digital learning center (accessible en ligne)
• Salle de sport
• Design lab
• Caves et salles de dégustation de vins et 

spiritueux
• HUB : espace dédié à l’accompagnement

étudiants dans leurs questions 
quotidiennes

• One Health Center

Nos campus sont ouverts de :
~ 7h30 à 18h00 (semaine)
~ 7h30 à 20h00 (samedis)
~14h00 à 18h00 (dimanches)

BSB dispose de plus de 30 associations
étudiantes. Chacune orienté vers des
sujets divers comme l’art, le sport, la
finance, le vin ou encore l’international.

En tant qu’étudiant international, vous
êtes invité à participer à leurs
évènements et même à vous inscrire en
tant que volontaire dans leurs projets.

2 associations étudiants sont
spécialisées dans l’integration et
l’Accueil des étudiants internationaux :
• Melting Potes
• Ly’On board

Plus d’informations à :
BSB student clubs

meltingpotes@bsb-education.com
lyonboard@bsb-education.com



Ce service support a été crée en 2009 afin d’accompagner les étudiants en situation de handicap 
au sein de l’école, promouvoir l’inclusion et organiser des opérations de sensibilisation.
Ces actions passent par un soutien autant académique que social (flexibilité dans le calendrier de 
cours, temps de repos, extension des temps d’examen, rendez-vous personnalisés…).
Plus d’informations à : missionhandicap@bsb-education.com

SOUTIEN ETUDIANT

L’épanouissement personnel de chaque étudiant étant au cœur de BSB, le programme « One 
Health Center » à été créé en 2023. Les étudiants trouveront des réponses aux questions 
relatives au bien-être. Deux psychologues et une psychothérapeute se tiennent à votre 
disposition sur le campus. N’hésitez pas à prendre rendez-vous si vous avez souhaitez profiter 
d’un accompagnement ou simplement pouvoir discuter de vos besoins.
Plus d’informations à : onehealthcenter@bsb-education.com

JOURNEES D’INTEGRATION
Nous savons que vos premières semaines en France peuvent être stressantes, entre la gestion de 
vos études, vos dépenses ou encore vos premières rencontres. BSB se tient à votre disposition 
dès les premières étapes de votre préparation à l’arrivée : e-meeting, services pick-up, journées 
d’intégration, ateliers d’accompagnement administratif personnalisés, évènements de 
rencontre…
Plus d'informations à : bsb.international@bsb-education.com

One Health Center

Mission Handicap & Mobilité Internationale



SANTE
ASSURANCE MALADIE
La France dispose d’un système de soin très développé, offrant une 
couverture à tous ses citoyens.

S’inscrire sur le site de l’assurance maladie française est gratuit.
Cette inscription vous permettra de recevoir un remboursement partiel de vos 
frais de santé.
La couverture s’appliquera autant aux hôpitaux publiques que privés, aux 
médecins généralistes ou encore des médecins spécialisés.

L’inscription à l’assurance maladie française est obligatoire pour les étudiants 
non-européens dès leur arrivée.
Les étudiants des zones UE/EEE/Lichtenstein, Norvège et Suisse doivent 
disposer d’une carte européenne d’assurance maladie et/ou d’une assurance 
santé privée.

Il est fortement recommandé d’également souscrire à une assurance santé
privée et/ou d’une mutuelle afin de couvrir les frais annexes parfois
partiellement ou non remboursés par l’assurance maladie française
(hospitalisation, rapatriement, dentaire…).

Documents nécessaires à votre inscription en ligne:
• Carte nationale d’identité ou passeport
• Preuve d’inscription à BSB (certificat de Scolarité)
• RIB (document bancaire français)
• Une copie complète de votre certificat de naissance + traduction en anglais 

ou français
• Un titre de séjour valide

Plus d’informations à : https://etudiant-etranger.ameli.fr/#/
Plus d'informations à : bsb.international@bsb-education.com

MEDECIN GENERALISTE
Si vous vous sentez malade, nous vous conseillons de
rapidement consulter un médecin généraliste. Ce dernier
est chargé de traiter les maladies n’étant pas d’urgence
vitale. En cas d’urgence veuillez appeler le 15 ou
directement vous rendre à l’hôpital. Prise de rendez-vous
chez un médecin généraliste ou spécialiste: Doctolib

HOPITAUX
Ouverts 24/24H, 7/7J. En cas d’urgence veuillez appeler le
15 ou directement vous rendre à l’hôpital.
A noter : si vous visitez un hôpital pour un problème
mineur, vous aurez peut être à attendre plusieurs heures.
Les hôpitaux étant à charge des problèmes d’urgence vitale.

NUMEROS D’URGENCE (24/24H, 7/7J)

•112: Numéro SOS Européen – à composer si vous 
souhaitez joindre un service d’urgence (médical, incendie, 
police) peu importe où en France et avec n’importe quel 
téléphone.
•18: Sapeurs pompiers (SAPEURS POMPIERS) 
•15: SAMU (SERVICE D’AIDE MÉDICAL D’URGENCE)
•17: Police / GENDARMES.   
•114: Service de messagerie textuelle pour les personnes 
malentendantes.



• Participez à nos journées d’intégration et posez nous vos questions.

COMMENT DEVENIR LE PARFAIT ETUDIANT à BSB

• Téléchargez l’application “HELLOBSB” et recevez les dernières notifications de l’école.

• Rejoignez et activez les notifications sur notre groupe Teams “International students in France”.

• Soyez actif dans la vie étudiante sur le campus : rejoignez une associations, participez aux 
évènements, engagez vous dans le projet du “International student committee”, profitez des 
conférences organisées par l’école.

• Partagez nous vos retours, astuces et avis en participant à nos évènements et en remplissant nos 
questionnaires. 

• Pratiquez votre français à travers vos cours et en échangeant avec les étudiants locaux.

CHOSES A SAVOIR POUR 
DEVENIR UN “BON FRANçAIS”

• Profitez au maximum de votre séjour en France en découvrant sa culture, ses villes et sa 
gastronomie. Participez pour cela à notre “Gastronomic Trip”.

Accords mets et vin

VINS BLANCS ET VINS ROUGES EMBLEMATIQUES

KEY WORDS
• Millésime : année et lieu de creation avant stockage
• Cépage : variété de vin
• AOP “Appellation d’Orginine Protégée” : label de qualité des 

produits régionaux
• Climat : parcelle de terrain viticole
• Robe : aspect visual du vin (couleur, nuance, limpidité…)
• Jambe, larmes ou cuisse : traces transparentes qui se forment 

sur les parois intérieures d’un verre

Aligoté, Chardonnay, Sauvignon...

Pinot noir, Cabernet, Merlot…



CONTACTEZ NOUS : 

bsb.international@bsb-education.com
+33 (0) 380 725 975


